VERTESI IRINYI NYUGDIJASKOR

Munkdval toltott hosszi évek sordn gyakran szdmoljuk hany év van még a boldog
nyugdijas évekig. Aztin a szabadsidggal kecsegtetd nyugdijba vonulds kapujdban
elbizonytalanodik az ember: hogyan tovabb? Gyakran hirtelen lesz légiires a tér, s bizony
még a mindennapi rutin is hidnyzik. Van, aki ragyogé tervekkel telve vag neki az j
életnek, s van aki tétovan botladozik ebben a vildgban. Egy biztos a nyugdijba vonulas
nem jelentheti azt, hogy az ember haszontalannak, cél nélkiilinek és legfOképpen
maganyosnak érezze magat.

Ezek motivaltdk Guba Imréné Gizikét is, aki kordbbi munkakorébdl adodéan kiilondsen
érzékeny volt az iddsek problémadira. Célja volt, hogy az egyediil maradt, de kordbban
kozosségi emberként €16 személyeket ne fenyegesse a korai elmagdnyosodds. Egyrészt
kozosségi, masrészt kulturdlis élményekhez szerette volna juttatni a varosban €10 iddseket.
A gondolatot tett kovette: 2010. november 22-én gyﬁltek 0ssze el0szor nyolcan, ahol ezek a
célok mar korvonalazddtak. Jelenleg 12 f6 a tagok szama ebbdl 6 f6 az elso perctdl fogva
tag]a a nyugdijas kornek. A kozosség nem bejegyeztt szervezetként miikodik, béar azzal
szamos forrds elérésére nyilna médjuk. Alldspontjuk szerint azonban nem szeretnének
elveszni az ezzel jar6 adminisztraciés tengerben inkdbb addig nydjtézkodnak, amig a
takarojuk ér.

Gizike az Irinyi Killitéterem ataddsa kapcsan — amelyhez szamos kidllitasi targgyal jarult
hozza — Kkeriilt Onkéntes munkakapcsolatba Valyiné Pdpai Violaval, az Irinyi Jénos
Altalanos Iskola igazgaténbjével. Latva, hogy a telepiilésrész kozosségi és kulturilis élete
az iskola koré csoportosul kereste a lehetOségét annak, hogyan tud a nyugdijaskor
csatlakozni, segitséget nyujtani ezekhez a programokhoz.

Vilyiné Pdpai Viola szivesen fogadta és tdmogatta az oOtletet, hiszen a kisiskoldsok életét
szinesitették a tobb genericiés programok, rendhagyd osztalyfonoki ordk. Eloszor az
iskola adott helyet a konyvtarban a heti rendszerességli fogla]kozasoknak

Ezt kovetden az intézmény bevonta valamennyi tandrdn kiviili kultirdlis és kozosségi
programba a nyugdijaskor tagjait. Nem milt el ugy csalddi nap, farsang, kardcsonyi
rendezvény, muzeumok éjszakdja, hogy ne kaptak volna meghivast, ne vallaltak volna
feladatot a lebonyolitdsban és ne tettek volna ki magukért. Mindezt odaadassal, lelkesen,
orok dertivel.

Azért volt ez nagyszeri kezdeményezés, mert amig a gyerekek részesei lehettek a
nagymamai gondoskoddsnak, addig a siités fozéssel jar6 feladatok, a kdzosségi élmények a
kor tagjai szaméra oromot jelentettek.

Bizonyos, hogy mindazok, akik kostolhattdk emlékeznek a rongyos palacsintdra, a
babgulyasra, langosra, €s szamtalan finomségra, ami a kezeik koziil keriiltek ki.

Igy is tovabb adva a helyi jellegzetes izek recepteit.

Munkdjukért koszonetet nem vértak, de szivesen fogadtdk az iskoldsok koszontd miisorait,
megemlékezéseit, ami nem maradt el.

Ahogy teltek az évek egyre stabilabbak és er0sebbek lettek, kindtt€k az iskola kereteit, s
bekapcsolodtak a varos mds rendezvényeibe. A Rozsnyai Kidllitoteremmel szorosabban
miikodtek egyiitt, de megtaldltidk a hangot a Varosi Miivelddési Hazzal is. Varosnapok,
Mailé fesztivdl aktiv résztvevOi. Valamennyi véarosi rendezvényen mindig képviseltették
magukat viddman, a rijuk jellemzd igényességgel. Nem sziiletett olyan kérés, amelyet ne
oldottak volna meg.

Hagyomanydrzd tevékenységként régi szokasokat igyekeznek megdrizni az utdkor
szamara, igy kenyérsiitésrol, disznévagasrdl filmet készitettek a Rozsnyai Gyijtemény
kozremitkodésével

Amellett, hogy a varos kulturdlis életnek alland6 szinfoltjai a bels6 korokben zajlik az élet:
sokszor kirdndulnak, szinhdzba eljarnak ismerkednek az orszdg értékeivel. Kozos



programokat szerveznek €s Osszetartasukat jellemzi, hogy nem hagytak magukra egymast a
pandémia idején sem, telefonon folyamatosan tartottdk a kapcsolatot.

Programjaikat nemcsak megélik, hanem Gubdné Gizike munkdjanak koszonhetden
archivaljak is, hiszen fotokkal elldtott naplét vezet a programjaikrol.

,,Miljon az id0, engem nem zavar,
Muiljon csak, muljon, ha akar.
Az 1d6, mint egy dragako,
Mint a boldogsag, csak eljo.
Egyforman szép minden kor,
Mert mind az életrol szol,
Mindegy, hogy id0s vagy fiatal,
Csendes, vagy er0s a zivatar.
Hisz a fiatalsag el nem mulhat,
Ez egy 6rok igazsag, mit mindenki tudhat.
A fiatalsdg minden embernek megmarad Iélekben,
Csak tobb tapasztalata lesz az életben.
A lelki fiatalsdg nem a gyerekeké,
Hanem csak a j6 embereké,
Hiéba idds a boldog ember,
Ha rendelkezik ugyanannyi életkedvvel.
Példaképiil szolgélni az el6z0 nemzedéknek,
Olyan embernek lenni, kire felnéznek,
Utat, célt, jovot mutatni a gyerekeknek,
Komoly feladat ez az id6s embereknek.
S hogy mekkora boldogsag, idOsnek lenni,
Célokat az életben megvaldsitani,
Nem kell mas, egy kis 1d0 csak
Megmutatni az utat a fiataloknak.”
Kozosségi munkdjukért, vdrosi és civil rendezvényekben valo kozremiikodésiikért, aktiv
részvételiikért, valamint kozosségépito munkdjukért
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